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> SENTIMOS ALGUNS DOS SINTOMAS CONHECIDOS

1. Tomada de consciéncia de sintomas de gripe, a saber, febre e, pelo menos,
um dos seguintes sintomas: tosse, dores de garganta, dores musculares, dores
de cabeca, arrepios de frio, cansaco, diarreia ou vétimos (embora nao sendo
tipicos da Gripe sazonal, tém sido verificados em alguns dos casos recentes de
infeccao pelo novo virus de Gripe A-H1N1)

2. Auto-coloca a mascara cirurgica.

3. Dirige-se para a sala de isolamento.

4. \Verifica temperatura corporal.

5. Liga para a linha saude 24, caso a temperatura seja >38°C, e segue as orienta-
coes recebidas.

6. Caso seja aconselhado, ausenta-se da escola, comunicando ao funcionario o
motivo da sua saida.

NO FINAL DE CADA UTILIZACAO DA SALA DE ISOLAMENTO, 0 COORDENADOR COMU-
NICA AO FUNCIONARIO QUE DEVE PROVIDENCIAR A SUA LIMPEZA E DESINFECGAO

linha Saude 24, 808 24 24 24



